
Ganar y Ahorrar



Cualquier forma de educación 
después de la high school
• Universidad técnica
• Universidad de dos años
• Universidad de cuatro años

Formas de educación:
• Certificados y otras 

credenciales
• Título de asociado
• Licenciatura
• Maestrías y títulos 

profesionales

¿Qué es educación 
superior?



¿Cuánto cuesta la universidad?

*No olvide costos externos como - la comida, la vivienda, los libros, el transporte, etc.

El promedio de matrícula y tarifas de las universidades de dos años en Utah para el 
año 2022
Las universidades técnicos $2.10/hour + fees
Las universidades de dos años $3,173
Las universidades de cuatro años $6,921
El costo promedio de matrícula y tarifas de las universidades sin lucros de dos y 
cuatro años en los Estados Unidos
Universidades a escala nacional $26,382
El costo promedio de matrícula y tarifas de las universidades privadas en los Estados 
Unidos
Las universidades de dos años $18,000
Las universidades de cuatro años $37,600



Maneras de pagar por los gastos de la 
universidad

Maneras de ahorrar 
para la universidad

Llenar FAFSA

Ganar y 
Ahorrar

Buscar Maneras 
Creativas para 
Reducir Costos

Aplicar para 
Becas

Situaciones 
Distintas de 
Estudiantes



Ganar y Ahorrar



Programas de 
trabajo y estudio

(Work-study)

Trabajo del medio 
tiempo

Trabajo temporal o 
en el verano

Pasantías

Considere trabajar 
mientras asiste a la 
universidad
El programa de trabajo y estudio, trabajo 
de medio tiempo, trabajos temporales, y 
pasantías ofrecen oportunidades para 
aprender y ganar experiencia afuera de la 
sala de clase al estudiar.



Programas de 
Trabajo y Estudio 
(Work-study)
El programa de trabajo y estudio es un 
trabajo de medio tiempo, y por lo 
general es un trabajo en el campus. Las 
trabajos en este programa  son flexibles 
con su horario de clases. También le 
ayuda a crear conecciones con 
profesores y compañeros.

Algunos ejemplos de posiciones son:
• Asistente de Oficina

• Aistente del Profesor

• Trabajo en el centro de salud

• Trabajo en la biblioteca

• Algunos trabajos afuera del campus



Trabajo de medio 
tiempo
Las estudiantes que trabajan de 
medio tiempo en vez de tiempo 
completo durante sus estudios tienen 
más éxito en la universidad

Puede ser difícil el encontrar tiempo 
para estudiar y trabajar, pero los 
estudios deben tener la prioridad 

Busque oportunidades que estén 
conectadas con sus metas 
profesionales, porque trabajos así 
pueden ayudarle con experiencia y 
conexiones 

Hay varias preguntas que debe hacer cuando esté buscando 
trabajo:
• ¿Este trabajo me ayudará con mi meta de graduación?
• ¿Seré capaz de manejar las tareas del trabajo y mis estudios 

también?
• ¿Este trabajo me está dando experiencias y oportunidades 

de crear redes en mi especialización de estudio?



Trabajo temporal y de 
verano
Una de las mejores maneras para 
ahorrar es aprovechar los descansos 
estacionales de la universidad del 
verano o el invierno, y trabajar de 
tiempo completo
Busque oportunidades temporales 
tal como:
• Programas del verano
• Llegar a ser una salvavida o 

consejero del campamento de 
verano

• Oportunidades en las ventas
• Oportunidades en hospitalidad, 

como restaurantes, hoteles, etc.
• Otras oportunidades en su 

comunidad local



Pasantías

Las pasantías son una oportunidad de 
aprendizaje profesional. Las pasantías pueden 
mostrarle al estudiante como son los negocios y 
organizaciones en su especialización de estudio.

Las pasantías pueden ser útil porque recibirá: 
• Experiencia práctica en el trabajo

• Ayuda con su currículum
• Oportunidades para establecer redes

• Créditos para graduar
(Es un requisito para algunos programas)

• Compensación monetaria (a veces)



Opciones para ahorrar

Banco o Unión 
de crédito my529 ABLE Account

• Gana interés

• Cuenta de inversión
• Visita my529.org para 

más informacion  
sobre el plan de Utah

Short video -
https://youtu.be/tur4nwALKJE

• Cuenta de inversion, 
pero es para gastos 
calificados de 
discapacidades

• ableut.com
• stableaccount.com

https://my529.org/
https://youtu.be/tur4nwALKJE
https://ableut.com/
https://www.stableaccount.com/
https://youtu.be/tur4nwALKJE


Estudiantes con Disabilidades



Fuente:  https://www.parentcenterhub.org/accommodations/

• Se realizan adaptaciones en los 
campus universitarios para crear 
accesibilidad para los estudiantes 
con discapacidades, pero no se 
realizan ajustes a los requisitos del 
curso ni al plan de estudios

• Por ejemplo, tutorías especializadas, 
audiolibros/grabados, anotadores de clases, asientos 
preferenciales, apuntes de conferencias, guías de 
estudio, etc.

Acomodaciones: Educación
superior

• Se realizan modificaciones a las 
tareas y al plan de estudios para 
cumplir con los requisitos de 
acceso gratuito a la educación de 
publicaciones, también conocido 
como FAPE, en la educación 
secundaria

• Por ejemplo, un número reducido de preguntas en 
las tareas, reducción de temas tratados en clase, 
uso de una lista de palabras o una lista de fórmulas 
matemáticas

Modificaciones: Grados K-12

Modificaciones vs. Acomodaciones

https://www.parentcenterhub.org/accommodations/


La forma de FERPA: Forma de divulgación de 
información del estudiante

“FERPA da a los padres ciertos derechos con respecto a los registros educativos de sus hijos. Estos 
derechos se transfieren al estudiante cuando cumple 18 años o asiste a una escuela superior al 
nivel de la escuela secundaria”– Una cita del EE.UU. Departamento de Educación traducida del 
ingles al español por la oficina de USHE

• El estudiante tiene que pedir la forma, el padre no puede hacerlo
• El estudiante tiene que escoger y estar de acuerdo con quien puede recibir los registros o 

expediente educativo
• Esto puede ser muy útil para estudiantes que tienen planes para aplazar

• Por ejemplo, servicio militar, misión eclesiástica, servicio humanitario, etc.

Recuerde que, si quiere que un adulto confiado esté involucrado con la 
información, reuniones, y conversaciones sobre su experiencia en la universidad, 
debe firmar esta forma

Fuente: https://www2.ed.gov/policy/gen/guid/fpco/ferpa/index.html

https://www2.ed.gov/policy/gen/guid/fpco/ferpa/index.html


Centros para estudiantes con diabilidades

Universidades privadas

Universidades públicas

https://www.ensign.edu/disability-services
http://www.slcc.edu/drc/
https://www.snow.edu/offices/ADA/index.html
https://www.suu.edu/disabilityservices/
https://www.usu.edu/drc/index
https://drcenter.utahtech.edu/
https://disability.utah.edu/
https://www.uvu.edu/accessibility-services/
https://www.weber.edu/disabilityservices
https://uac.byu.edu/
https://westminstercollege.edu/student-life/student-disability-services/index.html
https://dixietech.edu/students/
https://btech.edu/students/
https://www.davistech.edu/student-services
https://mtec.edu/students/
https://www.otech.edu/current-students/student-success-center/
https://stech.edu/students/consumer-information/:%7E:text=For%20more%20information%2C%20please%20visit,(435)%20586%2D2899.
https://tooeletech.edu/current-students/career-resources/student-services/
https://ubtech.edu/students/
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Preguntas?

Información del contacto
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